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Tag der offenen Tur in der Beratungsstelle fiur Menschen mit
Behinderung (EUTB Landshut ) am 15.Méarz.2019 in
Landshut-Altdorf

EUTB Landshut-Altdorf berat Menschen mit Behinderungen
in allen Lebensbereichen

Landshut. Am Freitag 15.03.2019 findet von 10.00 bis 15.00
Uhr in der Beratungsstelle in Landshut ein Tag der offenen
Tar mit praktischen Aktionen zur Selbsthilfe im Alltag sowie
Vortragen zu Themen rund um Behinderung und Alter statt.
Mit dem Tag der offenen Tur mdchte die EUTB
Beratungsstelle in Landshut-Altdorf auf ihr breitgefachertes
Beratungsangebot zu verschiedenen Behinderungsarten,
Hilfestellungen bei Antragstellungen oder Themen wie
Assistenz und Betreuung, Wohnen etc. aufmerksam machen.

Nach der BegrufRung durch die stellvertretende
Vorstandsvorsitzende Fr. Dr. Omari behandelt die ergédnzende
unabhangige Teilhabeberatung in Landshut-Altdorf an diesem
Tag vor allem den Themenblock Alter und Leistungen der
Pflegeversicherung und das 10 jahrige Jubildum zur ,UN-
Behindertenrechtskonvention®, welche sich um die
gesellschaftliche Eingliederung fir Menschen mit Behinderung in
die Gesellschaft einsetzt. Weiterhin kénnen sich von der
Krankheit Multiple Sklerose betroffene Menschen und deren
Angehdrige in einem Vortrag tber ,Multiple Sklerose und das
soziale Leben® informieren.

Weiterhin ist es an diesem Tag moglich, sich mittels eines
speziellen Anzugs einmal als alter Mensch zu fuhlen und zu
spuren. Aul3erdem kdnnen Interessierte in verschiedenen
praktischen Ubungen kennenlernen, wie die Sinne ,Horen,
Schmecken und Fuhlen® ausgleichend reagieren, wenn ein
anderer Sinn nicht mehr optimal funktioniert. Mittags kdnnen Sie
in einer kleinen Pause erleben, wie Menschen mit und ohne
Einschrénkungen sich fur irische Musik begeistern kdnnen. Am
Nachmittag kbnnen Sie ausprobieren, wie Sie einen Schuhloéffel
fur verschiedene Alltagssituationen nutzen kdnnen.
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Folgende Programmpunkte sind vorgesehen:

10.00 bis 10.15

10.15 bis 11.00

11.00 bis 12.00

12.00 bis 12.15

12.15 bis 12.45

12.45 bis 13.15

13.15 bis 14.00

14.00 bis 14.30

14.30 bis 15.00

BegriiBung

Workshop ,Schéarfung der Sinne* und ,Altersanzug*
(EUTB LA und Therapiezentrum (TPZ) Lebenshilfe)

Vortrag ,Leistungen der Pflegeversicherung” (Hr. Strasser, AOK Landshut)

Politische Mdglichkeiten fir Menschen mit Behinderung in Landshut
(Ulrike Schleifenbaum, EUTB)

Irische Musik ,Mittagslounge*”

Vortrag: ,Multiple Sklerose und soziales Leben® (Frau Hannig, www.dmsg.de)

Workshop ,Selbsthilfe mit Alltags-Geraten® ,Altersanzug” und ,Sehiubungen*”
(EUTB LA und Therapiezentrum (TPZ) Lebenshilfe)

Vortrag: “10 Jahre UN Behindertenrecht” (Sebastian Freyer, EUTB LA)

Fragerunde und Verabschiedung

Die Erganzende unabhangige Teilhabeberatung ladt alle
Interessierten ein, die Berater*innen sowie die Beratungsstelle in
Landshut-Altdorf kennenzulernen.

Ein Berater wahrend einer telefonischen Beratung

Weitere Informationen und Kontakt:
EUTB Landshut-Altdorf

Sebastian Freyer

Birgit Hadersbeck
Sonnenring 4

84032 Altdorf

Telefon: +49(0) 871 93242-50

E-Mail:

sebastian.freyer@eutb-bayern.org
birgit.hadersbeck@eutb-bayern.org
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