M Aus dem Kreisgebiet

Bald wird die neue Isar-WG nach Plan fertiggestellt sein.

pestimmt unc

Selbst

Die perfekte Alternative zum Pflegeheim — Tag der offenen Tiir am 10. November.

Mamming. (li) Die Isar-WG in
Mamming inmitten des Landkreises
Dingolfing-Landau wird dem-
néchst fertiggestellt und erdffnet
zum 1. Januar 2014. ,Wer zuerst
kommt, mahlt zuerst* so lautet das
Prioritatsprinzip auch in diesem
Fall, wenn es um die Lage der
Wohneinheiten geht, zumal eine
Wohngemeinschaft wie diese zu den
beliebten alternativen Wohnformen
der Zukunft gehort.

Selbstbestimmt leben bis zuletzt,
ohne jedoch ganz allein auf sich ge-
stellt zu sein, das ist der Wunsch
vieler Menschen. Die Furcht vor
Vereinsamung ist groB. Um sich die
Privatsphire zu erhalten und glei-
chermaflen am gemeinschaftlichen
Leben teilzuhaben, ist die Isar-
Wohngemeinschaft ideal darauf ab-
gestimmt. Man wohnt in den diver-
sen Raumeinheiten in héuslicher
Atmosphdre und findet trotzdem
Unterstiitzung. Jedes Apartment
vertiigt iiber Bad und WC, TV und
| Telefonanschluss sowie sonstiger
notwendiger Anlagen.

Dariiber hinaus sind die Wohnun-
gen mit Terrasse beziehungsweise
Balkon ausgestattet. Jeder der Be-
wohner kann ‘seinen liebgewonne-
nen Gewohnheiten nachgehen. Je
nach Befindlichkeit und Tagesform,
konnen sie entsprechend ihren Ta-
lenten und Fahigkeiten aktiv sein,
oder sich nach Belieben auch in die

eigenen vier Wande zuriickziehen.
Die Zimmer kénnen gerne mit den
eigenen Mobeln ausgestattet wer-
den und auch Haustiere sind will-
kommen. Die traute Umgebung ist
sehr wichtig fiir das Wohlbefinden
eines Menschen.

»Man kann alles, aber man muss
nicht®, so erklart Gertraud Kumpf-
beck vom Pflegedienst mit Herz aus
Landau das Konzept, die auch fiir
die Komponente ,Versorgung® im
»Rundum-Sorglos-Paket verant-
wortlich zeichnet. Dieses beinhaltet
unter anderem eine gute Verpfle-
gung, dessen Planung durch Wiin-
sche der WG-Bewohner beeinfluss-
bar ist und bei deren Umsetzung sie
hauswirtschaftlich mitwirken kon-
nen. ,Der Tagesablauf wird von den
Mietern gestaltet. Es gibt keine
starren Vorgaben®, so Kumpfbeck.
Selbstverstandlich enthilt es auch
die entsprechende Pflege in den
Stufen eins bis drei, deren Dienst
man selbst auswahlen kann, Wenn
notig, ist auch eine 24-Stunden-Be-
treuung gewahrleistet.

Als kompetenter Ansprechpart-
ner fungiert ebenfalls Seniorenbe-
auftragter Helmut Heller, der sich
mit den ortlichen Begebenheiten
bestens auskennt und fiir die Belan-
ge der alteren Generation stets ein
offenes Ohr hat. Von Einkaufsmdg-
lichkeiten des téglichen Bedarfs, bis
hin zu Banken, Gastronomie, Fri-
seur, Drogerie, Biicherei mit Bring-
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Die neue Kiiche wartet schon auf ihren ersten Einsatz.

gepflegt alt werden

Auch der AuBenbereich présentiert sich ansprechend.

und Holservice iiber Senicrenwan-
derwege mit Ruhebénken, was an
der nahe gelegenen Isar besonders
reizvoll ist, bietet Mamming aller-
hand Moglichkeiten, die Tage sinn-
voll und kurzweilig zu verbringen.
Dazu tragen auch die geselligen Se-
niorennachmittage, Seniorenaus-
flige, VdK-Stammtische und
Volksfestbesuche bei. Vielf4ltige
Vereinsangebote kommen den ver-
schiedenen Interessen der neuen
Mamminger Mitbiirger entgegen.
Mannigfaltig sind auch die Angebo-
te von kirchlicher Seite. Fazit: Die

Isar-Wohngemeinschaft Mamming

unterscheidet sich lediglich von an-
deren modernen Wohnanlagen da-
hingehend, dass einem Hilfe zuteil
wird, falls man es wiinscht. Die Be-
wohner sind eigenstandige Mieter,
der Pflege- und Betreuungsdienst
ist lediglich zu Gast. Uber 280 Qua-
dratmeter Gemeinschaftsraume,
eine offene Wohnkiiche fiir gemein-
schaftliches Kochen und ein grofer
Garten perfektionieren diese neu-
zeitliche Form einer selbstbestimm-
ten Wohnlandschatt, die von jeweils
zwolt Bewohnern je Wohneinheit in
den zwel Etagen genutzt werden
kénnen.

Mamming ist mit seinen rund
3000 Einwohnern ein landlicher, be-
schaulicher, oft aber auch ein rithri-
ger Ort, der Traditionen und
Brauchtum hochhélt. Die Isar-WG
in Mamming ist zwolf Kilometer
von Dingolfing und sieben Kilome-
ter von Landau a. d. Isar entfernt. In
nur sieben Minuten ist man mit dem
Auto an der A 92. Ein positiver
Aspekt besonders auch fir die An-
gehorigen, Freunde und Bekannte,
wenn sie nur einen Katzensprung
entfernt sind. Bei Interesse steht der
Betreiber gerne unter Telefon
09951/604607 oder per E-Mail an
info@pflegedienst-gerti-alfina.de
zur Verfiigung, um nihere detail-
lierte Auskinfte zu erteilen. Es ste-
hen zwélf Platze zur Verfiigung, die
jetzt schon reserviert werden kon-
nen. Aulerdem findet am Sonntag,
10. November von 12 bis 17 Uhr ein
»Tag der offenen Tur“ statt.



